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Borneo für Abenteurer (für Kinder ab 7 Jahre geeignet) 

Gruppen- oder Privatreise, 7 Tage, ab/bis Kuching 

 

1. Tag: individuelle Ankunft in Kuching 
 

Am Flughafen werden Sie von Ihrem 
englischsprachigen Reiseleiter abgeholt und 
fahren in Ihr Hotel. Hier finden Sie einen 
Kinderpool und einen Spielplatz, wo sich Ihr 
Nachwuchs vom Flug erholen kann. Im Hotel 
finden Sie sowohl Dreibettzimmer als auch 
Doppelzimmer mit Verbindungstür (bitte bei der 
Buchung mit angeben). Der Rest des Tages steht 
zu Ihrer freien Verfügung. Übernachtung mit 
Frühstück. 
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2. Tag: Fahrradtour  
 
Heute erkunden Sie Kuching für einen halben 
Tag mit dem Fahrrad. Es stehen verschiedene 
Größen für alle zur Verfügung und natürlich auch 
Fahrradhelme, für kleinere Kinder können 
Babysitze gebucht werden (optional).  
Dann geht es auf Entdeckungstour: Sie besuchen 
die kleinen Dörfer entlang des Flusses Sarawak, 
die einen schönen Kontrast zur geschäftigen 
Stadt bieten. Einen Einblick in das Leben der 
Bewohner erhalten Sie beim Besuch eines  

                                                                                Holzhauses auf Stelzen. Auf dem Weg besuchen  
                                                                                Sie einen Markt, auf dem Sie tropische Früchte  
                                                                                und Gemüsesorten finden, typisches Kunst- 
                                                                                handwerk sowie Produkte aus dem Dschungel.   
                                                                                Besonders an den Wochenenden ist dieser 
                                                                                Markt ein besonderes Erlebnis!  Danach kehren 
                                                                                Sie zum Hotel zurück, der Rest des Tages steht 
                                                                                zu Ihrer freien Verfügung.   
                                                                                Übernachtung mit Frühstück. 
 

3. Tag: Abenteuer in den Höhlen! 
 

Nach dem Frühstück fahren Sie nach Serian (ca. 
1 Std) mit einem kurzen Stopp, bei dem Ihnen 
der Guide für die Höhle ein kurzes Video über 
die Höhlen der Region zeigt und Sie mit Helmen, 
Kopflampen, Handschuhen, Hosen, Stiefeln, 
Socken und Gürteln ausstattet und Sie über die 
Sicherheitsvorkehrungen aufklärt. Danach geht 
es über das schöne Farmland zum Eingang der 
Höhle. Jetzt wird es abenteuerlich und es geht 
gleich in die Tiefe! Die Decken in der Höhle sind 
bis zu 35 Meter hoch, entdecken Sie Flüsse, 

                                                                                Wasserfälle und enorme Kalzitstrukturen in der 
                                                                                Höhle – staunende Augen sind hier garantiert!  
                                                                                Der Weg führt Sie fast einen Kilometer in die 
                                                                                Höhle, Sie passieren zahlreiche Kammern,  
                                                                                lauschen dem Geräusch der Wassertropfen und  
                                                                                den Erklärungen des Guides, bevor Sie sich auf  
                                                                                den Rückweg machen. Wenn es zu anstrengend 
                                                                                werden sollte, gibt es mehrere Möglichkeiten  
                                                                                zum Abkürzen. Wieder im Freien, stärken Sie 
                                                                                sich erst einmal bei einem Picknick-Lunch. 
                                                                                Eine zweite Höhle betreten Sie durch einen   
                                                                                Fluss. Für diejenigen, die nicht schwimmen  
                                                                                möchten, gibt es einen trockenen Eingang. Ca  
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                                                                                200 Meter vom Eingang entfernt stoßen Sie   
                                                                                auch hier auf einen wundervollen „Saal“.  
                                                                                Nach so viel Aufregung lassen sie den Tag bei  
                                                                                einem schönen Abendessen ausklingen.  
                                                                                Mittagessen, Abendessen, Übernachtung und  
                                                                                Frühstück. 
 

4. Tag: Semenggoh Naturreservat - Kayakfahrt im Regenwald – Übernachtung im Baumhaus 
 

Sie verlassen Kuching und fahren als erstes zum 
Semenggoh Naturreservat, das sich um den 
Erhalt und die Wieder-Auswilderung von in 
Gefangenschaft gehaltenen Orang Utans 
kümmert. Sie werden darauf trainiert, sich in der 
Wildnis wieder zurecht zu finden, Nahrung zu 
suchen und Nester zu bauen. Es gibt mehrere 
Fütterungszeiten pro Tag und mit ein bisschen 
Glück erleben Sie die Orang Utans sehr nah. 
Bevor die Fütterungszeit beginnt werden Sie auf 
dem kurzen Weg durch den unberührten  

                                                                                Regenwald einen ersten Eindruck der   
                                                                                beeindruckenden Natur Sarawaks erhalten. 
                                                                                Nach dem Besuch wird es erneut abenteuerlich: 
                                                                                Sie fahren zum Dorf Bengoh (ca. 40 min) für Ihre 
                                                                                Kayakfahrt durch den Regenwald Borneos. Auf  
                                                                                dem halben Weg flussabwärts halten Sie an  
                                                                                einem Dorf für Ihr traditionelles Mittagessen.  
                                                                                Danach geht es überwiegend gemächlich weiter, 
                                                                                durch eine tropische und üppig grüne Land-                                                                                

schaft, an Sandbänken und Kalksteinfelsen                                                                                
vorbei bis zu 2 Stromschnellen, die je nach                                                                                
Wasserstand mehr oder weniger spektakulär                                                                                
sind. Sie haben die Möglichkeit zum Schwimmen 
und die Natur tief in sich aufzunehmen. Nach  
dem Ende der Kayakfahrt geht es weiter zum  
Permai Regenwald, hier checken Sie in ein 
kleines Ökoresort, im Urwald und gleichzeitig am 
Strand gelegen, ein. Ihr Baumhaus wurde  
sorgfältig in die Natur integriert und auf ca. 6  
Meter Höhe fühlen Sie sich wie der König des  

                                                                                Dschungels – und vielleicht erspähen Sie ja sogar 
                                                                                vom Bett aus einen der hier lebenden Affen?    
                                                                               Mittagessen, Übernachtung und Frühstück 
 
 
 
 
 
 



Email: info@vivamundo-reisen.de, Mühlweg 3a, D- 61279 Grävenwiesbach, Tel +49 (0) 6083 – 32 99 301 
 

5. Tag: Bootsfahrt in den Mangrovenwald 
 
Nach so viel Aufregung in den letzten Tagen 
steht Ihnen der heutige Vormittag zur freien 
Verfügung. Genießen Sie den Strand und Ihr 
Baumhaus, oder nehmen Sie an einer der 
zahlreichen Aktivitäten des Resorts teil. 
Vielleicht möchten Sie auch das nahe gelegene 
Museumsdorf besuchen (alle Aktivitäten 
optional). 
Am späten Nachmittag führt ihr Guide Sie dann 
bei einer Bootsfahrt in den Mangrovenwald. Bei 

                                                                                entsprechendem Wetter werden Sie nicht nur  
                                                                                viele Tiere sehen, sondern auch einen traum- 
                                                                                haften Sonnenuntergang erleben. 
                                                                                Weiter im Dunkeln unterwegs halten Sie 
                                                                                Ausschau nach Krokodilen und Glühwürmchen, 
                                                                                bevor Ihr Guide Sie sicher zum Resort zurück- 
                                                                                bringt.  
                                                                                Übernachtung mit Frühstück 
 

6. Tag: Ausflug in den Bako Nationalpark 
 

Nach dem Frühstück fahren Sie zum kleinen Dorf 
Bako (ca. 30 min), von hier aus geht es dann ca. 
20 Minuten mit dem Boot weiter zum Bako 
Nationalpark. An diesem Tag haben Sie 
vielfältige Möglichkeiten durch den Park zu 
wandern und die außergewöhnliche Flora und 
Fauna kennenzulernen. Gehen Sie auf Fotopirsch 
nach Wildschweinen, Languren, Makaken und 
Eidechsen. Manchmal haben Sie Glück und 
entdecken die Nasenaffen, die nur noch auf  

                                                                                Borneo vorkommen. Es gibt viele Wege durch  
                                                                                den Nationalpark, Sie suchen gemeinsam mit  
                                                                                Ihrem Guide den Weg aus, der für Sie und Ihre  
                                                                                Familie am besten passt. 
                                                                                Picknick-Lunch, Übernachtung mit Frühstück 

7. Tag: Abreise 
 
Bis zum Transfer zum Flughafen steht Ihnen der 
Tag zur freien Verfügung, dann bringt Sie ihr 
Transfer zum Flughafen von Kuching für Ihre 
Rück- oder Weiterreise. 
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Einreisebestimmungen Malaysia 

 Die Einreise nach Malaysia ist mit einem gültigen deutschen Reisepass möglich. 
 Reisedokumente müssen sechs Monate über die Reise hinaus gültig sein. Achten Sie auf die 
 Verfügbarkeit von freien Seiten. Kindereinträge im Reisepass eines Elternteils sind seit dem 
 26.06.2012 nicht mehr gültig.  

 Jedes Kind benötigt ein eigenes Ausweisdokument. Für Staatsangehörige eines EU-Landes 
 besteht keine Visumspflicht bei einem Aufenthalt ohne Berufstätigkeit bis zu 3 Monaten. 

 Bei Einreise in den Bundesstaat Sarawak wird ein separates Visum erteilt, welches in der 
 Regel 30 Tage gültig ist. 

 Im Rahmen der Erfassung der Daten von Einreisenden werden seit dem 1. Juni 2011 generell 
 die Fingerabdrücke von Ausländern erhoben. Erfasst werden die Abdrücke beider 
 Zeigefinger. 

 Ausnahmen gelten für: 

 - Kinder unter 12 Jahren, 

 - Inhaber von Diplomatenpässen, 

 - Besucher bei denen die Abnahme der Fingerabdrücke nicht möglich ist (z.B. ohne Finger), 

 - hochrangige Besucher mit vorheriger Zustimmung der Einwanderungsbehörde 

 

 IMPFUNGEN: 

  Es sind keine Impfungen vorgeschrieben (Gelbfieberimpfung nur erforderlich, sofern man 
 aus einem Infektionsgebiet einreist). Empfohlen werden die Standardimpfungen (Polio, 
 Tetanus, Diphterie), Hepatitis A/(B) und ggfs. eine Malaria-Prophylaxe. Wir empfehlen einige 
 Wochen vor Abreise aktuelle Informationen bei den Tropeninstituten einzuholen. 
 Alle Angaben ohne Gewähr. Stand 08/15 

 

 
 
 
 
 
 
 


