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Costa Rica Abenteuer Deluxe – Signature Reise 

Privatreise, 13 Tage, ab/bis San José, ab 2 Teilnehmern, individuell verlängerbar 

1. Tag: individuelle Anreise nach San José

Bienvenidos – herzlich willkommen in San 
José. Sie werden am Flughafen abgeholt und 
fahren mit dem Transfer zu Ihrem Hotel. 

Komforthotel in San José, Übernachtung mit 
Frühstück 
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2. Tag: Auf zum ersten Abenteuer in den Regenwald! 
 
Schon die Anfahrt zu Ihrer Regenwald-Lodge 
ist ein richtiges Abenteuer! Ihr Privattransfer 
bringt Sie bis zum nächstgelegenen Dorf, 
dort holt Sie ein Jeep mit Allradantrieb ab. 
Dann geht es über Schotterstraßen weiter 
bis zur Lodge,  auf dem Weg überqueren Sie 
mehrere Flüsse. Am Nachmittag erkunden 
Sie die Umgebung und staunen über die 
umweltfreundliche Arbeitsweise der Lodge; 
sie gehört zu den besten Öko-Lodges in  

                                                                                       Costa Rica. 
                                                                                       Da es auf dem Gelände keinen Strom gibt,  
                                                                                       wird das Abendessen zu einem besonders  
                                                                                       authentischen Naturerlebnis: Freuen Sie sich 
                                                                                       auf vorzügliche Dinner bei flackerndem  
                                                                                       Kerzenlicht und lauschen Sie den  
                                                                                       Geräuschen der Natur.  
                                                                                       Ihr Chalet bietet eine spektakuläre Aussicht  
                                                                                       und verfügt über Fensterläden aus Holz und 
                                                                                       große Holzfalttüren, die man am liebsten  
                                                                                       Tag und Nacht offen stehen lassen würde,  
                                                                                       um die Geräusche und den Blick in die  
                                                                                       Umgebung zu erleben. 
                                                                                       Abendessen, Übernachtung und Frühstück. 
 

3. Tag: Wanderung im Regenwald -Baumklettern – optional Gyrokopter 
 

Tauchen Sie heute bei einer Wanderung tief 
in den Regenwald ein. Ihre Guides kennen all 
die kleinen und großen Lebewesen des 
Regenwaldes und haben ein Auge für alles, 
was ungeübte Augen kaum entdecken – 
spannend! 
Und spannend geht es auch beim Baum-
klettern weiter! Wer traut sich, den 30 
Meter hohen Urwaldriesen zu erklettern und 
vom Wipfel aus einen atemberaubenden  

                                                                                       Blick über den Wald zu erhaschen? 
                                                                                       Noch abenteuerlicher geht das optional mit 
                                                                                       dem Gyrokopter: Nur Sie und der Pilot, weit  
                                                                                       über 1000 Meter hoch mit einem gigan- 
                                                                                       tischen Blick über das Land – wahrlich  
                                                                                       atemberaubend! 
                                                                                       Mittags-Picknick, Abendessen, Übernach- 
                                                                                       tung und Frühstück 
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4. Tag: Auf zur nächsten Lodge! 
 
Von Ihrer nächsten Lodge sagt man auch, sie 
sei ein magischer Ort, an dem die Schönheit 
und Vielfalt der tropischen Natur die 
Menschen verzaubert. Die Anlage ist traum-
haft,  die Lodge fügt sich perfekt in die Natur 
ein. Viele Besucher bezeichnen die wunder-
schöne, direkt am Flussufer gelegene Lodge 
als eine der luxuriösesten Eco-Lodges in ganz 
Costa Rica, wenn nicht sogar weltweit. Sie 
kommt fast ohne Elektrizität aus, bietet aber  

                                                                                       dennoch ausgezeichnete Gourmet-Mahl- 
                                                                                       zeiten. Die Zimmer sind kerzenbeleuchtet,  
                                                                                       was Ihr Erlebnis noch authentischer macht. 
                                                                                       Der schöne Infinity-Pool direkt am Wald ist  
                                                                                       der ideale Ort, um sich nach einem ereignis- 
                                                                                       reichen Tag zu entspannen. Die hervorragen- 
                                                                                       den regionalen Guides begleiten Sie bei den 
                                                                                       Ihren Aktivitäten. 
                                                                                       Abendessen, Übernachtung und Frühstück 
 

5. Tag: Wanderung zu den Ureinwohnern  
 

Sie erwachen vom Gesang der Vögel und 
den Geräuschen des Flusses. Schon früh 
beginnt Ihre Wanderung zu den Cabécar 
Indianern, die seit undenklichen Zeiten in 
Harmonie mit dem Regenwald in den Bergen 
nahe des Flusses leben. Diese Ureinwohner 
leben in kleinen Familiengruppen, die über 
den Dschungel verstreut sind.  Dies hat 
ihnen geholfen, ihre Bräuche und ihre 
Sprache zu erhalten. Ihre Lodge bietet die 
Möglichkeit, ihre Lebensweise zu erleben,  

                                                                                       ohne in die Privatsphäre der Menschen  
                                                                                       einzudringen. Der Sohn eines lokalen  
                                                                                       Schamanen wird Ihnen eine Einführung in  
                                                                                       die Kultur und die Bräuche seines Volkes  
                                                                                       geben, während Sie ein köstliches hausge- 
                                                                                       machtes Frühstück genießen. Die Wande- 
                                                                                       rung dauert ca. 4 -5 Stunden und ist mittel- 
                                                                                       schwer bis herausfordernd. 
                                                                                       Der Rest des Tages steht Ihnen zur freien  
                                                                                       Verfügung, um Ihre Suite und das üppige  
                                                                                       Gelände der Lodge zu genießen oder an  
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                                                                                       einer weiteren Aktivität wie z. B. dem  
                                                                                       Canopy oder Canyoning teilzunehmen. 
                                                                                       Mittagessen, Abendessen, Übernachtung 
                                                                                       und Frühstück 
 

6. Tag: Rafting – Weiterfahrt nach Turrialba 
 
Wild geht es heute weiter -  mit dem Raft 
geht es zu einem aufregenden Vormittag 
beim Wildwasser-Rafting vorbei an einer 
wunderschönen tropischen Landschaft (ca. 
3-3½ Stunden über Stromschnellen der 
Klasse III-IV). Dieser Abschnitt des Flusses 
fließt durch Canyons und vorbei an 
Wasserfällen und unberührtem Regenwald.  
Nachdem Sie ihre Kleidung gewechselt und 
sich gestärkt haben, übernehmen Sie Ihren  

                                                                                       Mietwagen für die nächsten Tage und fahren 
                                                                                       nach Turrialba. Die Gegend ist bekannt für  
                                                                                       ihre Zuckerrohr – und Kaffeeplantagen und  
                                                                                       ist die perfekte Umgebung für aktive  
                                                                                       Menschen. 
                                                                                       Ihr heutiges Boutique-Hotel wurde auf einer 
                                                                                       großen Kaffeefinca in der fruchtbaren Um- 
                                                                                       gebung von Turrialba erbaut und verfügt  
                                                                                       über ein gepflegtes, kleines Gourmet- 
                                                                                       Restaurant, einen bezaubernden Innenhof  
                                                                                       und eine schöne Poolanlage. 
                                                                                       Mittagessen nach dem Rafting, Übernach- 
                                                                                       tung und Frühstück 
 

7. Tag: Mountainbike-Tour und Canyoning 
 

Den heutigen Tag beginnen Sie mit einem 
herzhaften Frühstück bevor Sie mit Ihren 
nächsten Abenteuer-Aktivitäten beginnen. 
Vom Hotel geht es mit dem Mountainbike in 
Richtung des kleinen Städtchen Pejibaye, Ihr 
Guide richtet Tempo und das Niveau der 
technischen Auf- und Abstiege auf Sie aus.  
Sie fahren an Zuckerrohr-, Kaffee- und 
Waldplantagen vorbei, können bei aus-
reichend Wasserstand im Fluss baden und  

                                                                                       lernen das kleine Städtchen Pejibaye  
                                                                                       kennen. Anschließend messen Sie sich beim  
                                                                                       Canyoning, Abseilen und Absteigen von  
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                                                                                       Klippen und Wasserfällen innerhalb des  
                                                                                       Canyons – Adrenalin pur! 
                                                                                       Mittagessen, Übernachtung und Frühstück 
 

8. Tag: Turrialba  - Besuch bei den Quetzals im Nelbelwald – Savegre 
 
Sie reisen weiter in Richtung Cerro de la 
Muerto in die Gegend von San Gerardo de 
Dota. Auf dem Weg besuchen Sie den 
Nationalpark Los Quetzales, dessen Namen 
sich vom seltenen Vogel Quetzal ableitet. In 
diesem Nebelwaldgebiet sind die Bäume von 
verschiedenen Pflanzen bewachsen, so dass 
den Vögeln ein besonderer Lebensraum 
geboten wird. Der Quetzal wurde von den 
präkolumbianischen Völkern als Göttervogel  

                                                                                       verehrt; seine bis zu 80 cm langen Schwanz- 
                                                                                       federn galten als Macht- und Statussymbol.  
                                                                                       Der Nationalpark ist eines der besten  
                                                                                       Reviere um den Quetzal zu beobachten,  
                                                                                       aber auch Trogone, Tangaras und Kolibris. 
                                                                                       Ihre Lodge hoch oben im Nebelwald ist  
                                                                                       perfekt für Naturliebhaber und alle, die  
                                                                                       inneren Frieden zu schätzen wissen. Die  
                                                                                       Cabinas liegen auf dem Grundstück ver- 
                                                                                       streut, sodass Sie zu Ihrem Zimmer ein Stück 
                                                                                       durch die atemberaubend schöne Umge- 
                                                                                       bung laufen. 
                                                                                       Übernachtung mit Frühstück 
 

9. Tag: Savegre - Halbinsel Osa – Bootsfahrt zu Ihrer Lodge 
 
Heute geht es weiter nach Sierpe, dort geben Sie Ihren Mietwagen wieder ab und fahren mit 
dem Boot weiter zu Ihrer neuen Lodge auf der Osa-Halbinsel an der Südpazifik-Küste mit 
ihren Caletas, den kleinen Buchten. Sie liegt am abgelegensten und unberührtesten Teil der 
Pazifikküste an einem einsamen Sandstrand, der Ozean trifft auf vereinzelte Felsen und 
unzählige Palmen bilden den Hintergrund. Die Cabinas, die kleinen Dschungelhäuser, liegen 
nur einen Steinwurf vom Meer entfernt mitten im Regenwald. Der beleuchtete Infinity-Pool 
ist ein wahres Highlight. 
Genießen Sie die vielfältige Melodie des tropischen Regenwaldes und den friedlichen 
Rhythmus des Ozeans. Weißgesichtige Affen schwingen von Baum zu Baum, während Tukane 
und scharlachrote Aras über Ihnen kreisen.  
Endlose Badestrände, Süßwasserlagunen und kilometerlange Wanderwege, die sich durch 
den Regenwald schlängeln, machen dies zum perfekten Ort, um den ganzen Tag zu 
entspannen und das Öko-Abenteuer Ihres Lebens zu erleben.  
Abendessen, Übernachtung und Frühstück 
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10. Tag: Wanderung zur Ranger Station im Corcovado Nationalpark 
 
Heute steht nach einer ca. 1-stündigen 
Bootsfahrt ein  geführter Hike zur Sirena 
Ranger and Biological Station auf Ihrem 
Programm: Dies ist das Hauptquartier und 
die größte der vier Stationen im Corcovado-
Nationalpark und bietet Unterstützung für 
akademische Forschung und Naturschutz-
aktivitäten. Im Herzen des Parks im Corco-
vado-Becken gelegen, bietet die Station 
durch ihre Abgeschiedenheit einen großen  

                                                                                       Wildreichtum und die Chancen auf gute  
                                                                                       Wildsichtungen.  
                                                                                       Lunchpaket, Abendessen, Übernachtung und  
                                                                                       Frühstück 
 

11. Tag: Ein Tag am Strand 
 
Genießen Sie heute den Tag am Strand, den 
Pool und die schöne Umgebung. Wenn Sie 
möchten, buchen Sie optional eine 
Wanderung zum Rio Claro oder eine 
Bootsfahrt zur Isla del Caño dazu 
Mittagessen, Abendessen, Übernachtung 
und Frühstück 
 
 
 

 
12. Tag: Rückflug nach San José - Zentraltal 

 
Ihre abenteuerliche Reise durch Costa Rica 
neigt sich nun dem Ende zu. Mit dem Boot 
fahren Sie nach Drake Bay; von dort geht es 
mit dem Inlandsflug nach San José zurück. 
Für Ihre letzte Übernachtung haben wir eine 
schöne Lodge im Zentraltal auf 1500 Meter 
Höhe mit einem wunderschönen Blick auf 
das Tal für Sie ausgesucht. Genießen Sie den 
letzten Abend unter der tropischen Sonne 
und einen leckeren Cocktail zum Abschied. 
 

13. Tag: Rückflug 
 
Geniessen Sie die Freizeit, bevor es mit dem Transfer zum Flughafen geht für Ihren Rückflug 
nach Deutschland. Adios – oder vielleicht „Auf Wiedersehen“? Es gibt noch so viel zu erleben. 
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