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vivamundo-Reisen

Bali aktiv erleben und relaxen auf Lembongan

Individualreise, 14 Tage, ab/bis Denpasar, beliebig zu variieren und zu verlangern

DENPASAR - UBUD - JATILUWIH — MUNDUK — PEMUTERAN — MENJANGAN ISLAND — CANDIDASA
— LEMBONGAN — SANUR — DENPASAR
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1. Tag: individuelle Ankunft in Bali — Ubud

Heute kommen Sie in Denpasar, Balis
Flughafen im Stiden der Insel an. lhr Transfer
bringt Sie nach Ubud im Herzen Balis. Der Rest
des Tages steht lhnen fir erste Erkundungen
zur freien Verflgung.

Ubernachtung mit Frithstiick
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2. Tag: Fahrradtour

Nach dem Friihstlick werden Sie abgeholt und
fahren ca. 45 min aus Ubud heraus. Sie
Ubernehmen lhre Fahrrader und erkunden am
Vormittag die Umgebung. Radeln Sie
gemadchlich bergab und genieRRen Sie die
Eindriicke unterwegs: Frauen bringen
Opfergaben zu den Tempeln, die Hdhne
krahen, Bauern arbeiten auf den Reisfeldern.
Bewundern Sie die vielen kunstvollen Tempel
unterwegs und freuen Sie sich auf ein typisch
balinesisches Mittagessen.

Am Nachmittag relaxen Sie in lhrem Hotel oder
bummeln iber den geschaftigen Markt in
Ubud — vergessen Sie hier nicht zu handeln!
Mittagessen; Ubernachtung mit Friihstiick

3. Tag: Ubuds wunderbare Tempel

Heute erleben Sie Balis spirituelle Seite. Zu
Beginn lernen Sie wie man die hiibschen
Opfergaben anfertigt. Diese nehmen Sie mit in
den Tempel. Ihr Reiseleiter erklart Ihnen, wie
die Opfer dargebracht werden und bereitet Sie
fir Ihr Bad unter den Fontanen im Tirta Empul
Tempel vor (wenn Sie am Ritual nicht
teilnehmen moéchten schauen Sie einfach den
zahlreichen Pilgern zu). Sie steigen ins Wasser
und schreiten von Fontdne zu Fontdne, um
vom heiligen Wasser Segen zu erhalten.
Danach geht es zum Gunung Kawi Tempel, der
inmitten malerischer Reisfelder liegt und mit
seinen gigantischen Felsschnitzereien besticht.
Heute sind Sie ebenfalls zum Mittagessen ein-
geladen.

Mittagessen, Ubernachtung mit Friihstiick

4. Tag: Ubud - Reisterrassen von Jatiluwih — Munduk

Sie verlassen Ubud Richtung Munduk.
Unterwegs halten Sie an den weitldufigen
Reisterrassen von Jatiluwih. Sie steigen um auf
bequeme E-Bikes und bestaunen die
sattgriinen Terrassenfelder und die
spektakuldren Ausblicke.

Weiter geht es mit dem Auto zum Ulundanu
Tempel, einem der schénsten Tempel Balis am
Beratan See.

o : ; e - Ubernachtung mit Friihstiick in Munduk
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5. Tag: Wanderung in Munduk

6. Tag: Vom Hochland an die Kiiste

7. Tag: Schnorcheln auf Menjangan

w Munduk liegt auf einem Bergkamm oberhalb

von Reisterrassen und Waldern von
Gewdirznelkenbdumen. Kiihler Nebel hangt
friih am Morgen in den Higeln mit den vielen
Wasserfillen, die Munduk umschlieRen. Auf
den Plantagen werden Kakao, Vanille, Kaffee
und Gewdirznelken angebaut — zur Erntezeit
liegt der Duft der kostlichen Gewiirze in der
Luft.

Hortensienfelder liefern Nachschub fir die
vielen Bliten, die bei den Opfergaben in den
Tempeln bendtigt werden. Entdecken Sie die
unglaublich schéne Landschaft bei der
heutigen Wanderung.

Ubernachtung mit Friihstiick

Heute wechselt die Landschaft noch einmal:
am Nachmittag bringt Sie lhr Transfer von
Munduk an die Nordkiste in den kleinen
Fischerort Pemuteran, der fiir seine
Schnorchel- und Tauchgriinde weit bekannt
ist. Die Strande in Pemuteran bestehen aus
fein gemahlenem Vulkangestein und leuchten
schwarz.

Ubernachtung mit Friihstiick

Erleben Sie heute die lebendige Unterwasser-
welt bei einem Schnorchelausflug auf die
Inseln Menjangan. Die Insel ist bekannt fir
ihre schonen Schnorchel- und Tauchgriinde
und ihre Korallen. Nach dem Schnorcheln
servieren die Guides einen Picknick-Lunch und
Sie haben Zeit die kleine Insel mit den weillen
Stranden auf eigene Faust zu erkunden.
Riickfahrt nach Pemuteran, Ubernachtung mit
Friihstlick
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8. Tag: Von Pemuteran nach Candidasa — Besuch im Tirtaganga Tempel

Vom Norden Balis geht es heute in den Osten
nach Candidasa. Auf dem Weg halten Sie am
Tirtagangga, einem friiheren koniglichen
Palast, der in einem 1,2 Hektar groRen
Naherholungspark mit groRen Wasserbassins,
Teichen und Wasserspielen liegt. Versuchen
Sie doch einmal, wie weit Sie im
Wasserlabyrinth kommen...

Ubernachtung mit Friihstiick in Candidasa

9. Tag: Lernen Sie balinesisch kochen!

Die balinesische Kiiche ist so abwechslungs-
reich, dass ein Kochkurs einfach sein muss —
nehmen Sie die Rezepte als Souvenir mit nach
Hause und kochen Sie sich bei Fernweh dann
einfach nach Bali zuriick....

Ubernachtung mit Friihstiick in Candidasa

10. Tag: Auf nach Lembongan!

Zunachst fahren Sie heute von Candidasa nach
Sanur, von dort geht es mit dem Boot weiter
nach Lembongan. Nusa Lembongan ist eine
kleine Insel vor der stidostlichen Kiiste Balis
und immer noch ein Geheimtipp. Erholung
und Wassersport werden auf Lembongan
groRgeschrieben.

Ubernachtung mit Friihstiick
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11. Tag: Mangroventour

Bei der heutigen Tour erleben Sie den Village
Tempel und den wunderbaren ,Dream Beach”
sowie die Mushroom Bay und Seegrasfarmen.
Naturliebhaber werden die Bootsfahrt durch
die Mangroven lieben, die ein einzigartiges
Okosystem darstellen.

Ubernachtung mit Friihstiick

12. Tag: Tag zur freien Verfiigung

GenieRen Sie den heutigen Tag am Strand
oder buchen Sie eine Schnorchel- oder
Tauchtour, ganz nach Wunsch (optional)
Ubernachtung mit Friihstiick

Heute fahren Sie mit dem Boot zurtlick nach
Sanur, wo Sie |hre letzte Nacht in Bali
 verbringen. Bummeln Sie am kilometerlangen
Sandstrand entlang und geniefRen Sie einen
Cocktail oder ein leckeres Dinner in einem der
zahlreichen Restaurants in Sanur (optional)
Ubernachtung mit Friihstiick
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14. Tag: Abreise

Je nach Flugzeit bringt Ihr Transfer Sie zum
Flughafen und Sie treten den Heimflug oder
lhre individuelle Verlangerung an.

Hinweis zur Reise:

Wir sind gesetzlich verpflichtet darauf hinzu- weisen, dass diese Reise allgemein nicht ge-
eignet ist flir Menschen mit eingeschrankter Mobilitat. Bitte sprechen Sie uns im Einzelfall

gern an.
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