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Erleben Sie das authentische Kuba

Kleingruppenreise, 14 Tage, ab/bis Havanna oder bis Guardalavaca, min. 2, max. 12
Teilnehmer, individuell verldngerbar

HAVANNA - VINALES — CIENFUEGOS — TRINIDAD - SANCTI SPIRITUS — CAMAGUEY -
BAYAMO - EL COBRE — SANTIAGO DE CUBA - GUANTANAMO - BARACOA -
GUARDALAVACA
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1. Tag, Samstag: individuelle Ankunft in Havanna

Herzlich willkommen am Flughafen
Havanna. Sie werden bereits erwartet und
fahren anschlieBend mit lhrem Transfer zu
Ihrer Casa Particular, Standardzimmer,
Ubernachtung mit Friihstiick
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2. Tag, Sonntag: unbekanntes Havanna — Fahrt mit dem Oldtimer

Am Vormittag entdecken Sie Centro -
Habana, das vom Tourismus noch wenig
berihrt ist ganz typisch mit dem
leuchtendgelben Tuktuk, dem Cocotaxi. Auf
einem bunten Bauernmarkt sehen Sie die
Zutaten flr den typischen Speiseplan der
Habaferos und besuchen verschiedene
Geschafte, die Ihnen einen Einblick in das
tatsachliche Leben der Menschen abseits
vom Tourismus zeigen. Danach geht es zu
Ful® weiter durch das Viertel, bevor Sie zum
Mittagessen in einem Paladar eingeladen
sind. Danach geht es stilgerecht mit
Oldtimern durch die modernen Stadtteile
Vedado und Playa, (iber die Quinta Avenida,
durch das Villenviertel Miramar und tber die
Uferpromenade Malecén.

lhre Unterkunft: Casa Particular, Standard-
zimmer, Mittagessen unterwegs, Uber-
nachtung mit Friihstick

3. Tag, Montag: Kochkurs und Besichtigung

Heute beginnt lhr Tag auf der anderen Seite
der Bucht. Zunachst besuchen Sie die
Festung San Carlos de la Cabafiia, eine der
grolRten Festungsanlagen, die die Spanier
wahrend der Kolonialzeit je erbaut haben.
Und dann heifl3t es Kiichenschiirze anziehen!
Sie fahren in das Fischerdorf Cojimar, in dem
auch Hemingway gern seine Zeit verbrachte.
Gemeinsam mit einem Chefkoch lernen Sie
einige typisch kubanische Gerichte zuzu-
bereiten, die Sie natiirlich auch gemeinsam
und mit einem leckeren Cocktail verspeisen.
Am Nachmittag tauchen Sie ein in die Sitten
und Gebrduche der kubanischen Santeria,
den afrokubanischen Glauben, und erfahren
warum viele Kubaner ganz in weiR gekleidet
sind.

lhre Unterkunft: Casa Particular, Standard-
zimmer, Mittagessen, Ubernachtung mit
Frihstlck
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4. Tag, Dienstag: Auf der Tabakroute nach Vinales, Besuch beim Tabakbauern

y’ Nach dem Friihstlick fahren Sie auf der
Tabakroute nach Pinar del Rio, der griinsten
aller kubanischen Provinzen mit den besten
Tabakboden der Welt. Hier liegt die Finca
von Héctor Luis Prieto, einem der
erfolgreichsten Tabakbauern. Sie besuchen
sein Anwesen und erhalten einen Eindruck
von der Herstellung der besten Zigarren der
Welt — und wenn Sie mochten, ziinden Sie
eine der duftenden Zigarren an und
genieBen das scharf-siile Aroma.

Weiter geht es in Richtung Vifiales, vorbei an
imposanten Kalksteinfelsen, den Mogotes,
bis ins Vinalestal, wo die Zeit scheinbar
stehengeblieben ist. GenielRen Sie das
traumhafte Panorama bei der Fahrt durch
das Mogotetal und halten Sie am Aussichts-
punkt Los Jazmines.

Ilhre Unterkunft: Casa Particular, Standard-
zimmer, Ubernachtung mit Friihstiick

5. Tag, Mittwoch: Wanderung im Vifalestal

Sie entdecken die einzigartige Landschaft
des Vihalestales bei einer entspannten
Wanderung. Der Weg flihrt vorbei an
ortstypischer Vegetation, Tabakfeldern und
Kalksteinfelsen. Unterwegs begegnen Sie
sicherlich dem einen oder anderen
Tabakbauern. AnschlieRend starken Sie sich
beim Mittagessen in einem ganz besonderen
Paladar. Der sympathische Besitzer setzt sich
gerne zum Plaudern zu seinen Gasten.
Zurick im Dorf Vifiales besuchen Sie den
kleinen Botanischen Garten von Caridad,
einen wunderschén gepflegten privaten
Garten mit zahlreichen verschiedenen
Pflanzenarten. Der Nachmittag steht zu lhrer
freien Verflugung.

lhre Unterkunft: Casa Particular, Standard-
zimmer, Mittagessen, Ubernachtung mit
Friihstiick
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6. Tag, Donnerstag: Von Viiiales nach Cienfuegos

Frihmorgens beginnt Ihre Fahrt nach
Zentralkuba bis in das durch franzdsische
Kolonialarchitektur gepragte Cienfuegos. Sie
spazieren Uber den Hauptplatz Parque Marti
mit dem nostalgischen Terry-Theater, wo
einst Caruso sang. AnschlieRend genielRen
Sie auf der Halbinsel Punta Gorda einen
Cocktail im maurischen Palacio del Valle.
Ilhre Unterkunft: Casa Particular, Standard-
zimmer, Mittagessen unterwegs,
Ubernachtung mit Friihstiick

7. Tag, Freitag: Cienfuegos - Trinidad

Sie fahren weiter nach Trinidad, UNESCO-
Weltkulturerbe, und entdecken die Stadt mit
ihren verwinkelten Gassen, den Kopfstein-
pflasterstralen und prachtigen Gebauden
bei einem Spaziergang. Nach dem Mittag-
essen besuchen Sie die Werkstatt eines
Topfers und schauen ihm bei seiner Arbeit
Uber die Schulter.

Der Nachmittag steht zu lhrer freien
Verfligung. Nutzen Sie die Zeit z.B. fiir einen
Ausflug zu einem Bad im karibischen Meer
an der Playa Ancén oder lassen Sie zu
kubanischen Rhythmen die Hiften kreisen
bei einer Salsa-Tanzstunde (optional).
Abendessen in eigener Regie.
AnschlieBend streifen Sie durch das
romantisch-musikalische Nachtleben mit
Livemusik in der Casa de la Trova oder
Casa de la Musica.

Ilhre Unterkunft: Casa Particular, Standard-
zimmer, Ubernachtung mit Friihstiick

8. Tag, Samstag: Ein Tag am Strand

Heute stehen Entspannung und Meer im
Mittelpunkt. Sie kdnnen zur nahe gelegenen
Playa Ancén fahren (Transfer ab Unterkunft)
oder unternehmen einen optionalen Ausflug
zu einer karibischen Robinson Crusoe Insel,
der Cayo Iguana. Dort verbringen Sie einen
herrlichen Tag am Meer, haben auf dem
Weg dorthin die Gelegenheit zum
Schnorcheln und geniligend Zeit zum Sonne
tanken und bei kubanischen Rhythmen die
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Seele baumeln zu lassen. (Beim Ausflug auf
die Cayo lguana ist ein typisches kreolisches
Mittagessen im Preis enthalten) Am frihen
Nachmittag werden Sie wieder abgeholt und
zu lhrer Casa Particular gebracht.

lhre Unterkunft: Casa Particular, Standard-
zimmer, Ubernachtung mit Friihstiick

9. Tag, Sonntag: Trinidad - Zuckerrohrmiihlental - Sancti Spiritus — Camagiiey

Im nahegelegenen Tal der Zuckerrohr-
miihlen besuchen Sie die Hacienda der
Zuckerbarone Iznaga und den legendaren
Sklaventurm. Anschliefend geht es durch die
Auslaufer der Sierra Escambray in die
Kolonialstadt Sancti Spiritus. Bei einer
Panoramatour besichtigen Sie die Yayabo-
Briicke und essen zu Mittag. Danach fiihrt
die Reise Sie weiter durch die griine Zucker-
rohrebene nach Camagitiey.

Bei einer Fahrt mit dem typischen Bicitaxi
entdecken Sie das , Labyrinth” der Stadt mit
den eng verwinkelten Gassen, die einst
Piraten bei einem Angriff die Orientierung
erschweren sollten.

Ihre Unterkunft: Casa Particular, Standard-
zimmer, Mittagessen unterwegs, Uber-
nachtung mit Friihstiick

10. Tag, Montag: Camagiiey - Bayamo - El Cobre - Santiago de Cuba

Morgens fahren Sie zunachst bis zur
Kutschenstadt Bayamo, wo der Freiheits-
kampf um die Unabhangigkeit von der
Spanischen Krone begann und die National-
hymne La Bayamesa komponiert wurde. Bei
einer Fahrt mit einer der typischen Kutschen
erkunden Sie die Stadt, bevor es durch die
Auslaufer der Sierra Maestra bis zum
Wallfahrtsort El Cobre geht.

Sie besuchen die eindrucksvoll gelegene
Basilika mit der Schutzheiligen Kubas.
Spatnachmittags erreichen Sie Santiago de
Cuba — die Stadt der Revolution und Wiege
des kubanischen Son, ein Schmelztiegel der
Farben und Kulturen. Abendessen in der
Casa Particular.

lhre Unterkunft: Casa Particular, Standard-
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zimmer, Abendessen, Ubernachtung mit
Frihstick

11. Tag, Dienstag: In Santiago de Cuba

Bei einer Panoramafahrt vorbei am
Revolutionsplatz und der von Fidel Castro
und seinen Mannern 1953 attackierten
Moncada-Kaserne lernen Sie die Stadt
kennen. Sie besuchen den Friedhof Santa
Ifigenia mit den Grabern der Bacardi-
Dynastie und der Nationalhelden José Marti
und Fidel Castro sowie das Rum-Museum.
Am Nachmittag geht es weiter bis in den
Stden der Stadt zur Festungsanlage Castillo
de San Pedro de la Roca. Von hier aus lassen
Sie den Blick Giber das Meer und die Land-
schaft schweifen. Der Rest des Tages steht
zu lhrer freien Verflgung.

lhre Unterkunft: Casa Particular, Standard-
zimmer, Ubernachtung mit Friihstiick

12. Tag, Mittwoch: Santiago de Cuba - Guantanamo — Baracoa

Ihr Reise geht weiter in Richtung
Guantanamo - Hochburg der afro-kuba-
nischen Santeria und auch bekannt durch
die naheliegende US-Marinebasis. Durch
eine wiistendhnliche Kaktuslandschaft iber
tropisch griine Berge fahren Sie auf der
atemberaubenden PassstraRe La Farola bis
hinunter nach Baracoa, wo einst Kolumbus
landete. Am StraRenrand fallt Ihnen sicher-
lich der eine oder andere Bauer auf, der sein
selbstgemachtes ,Cucurucho“verkauft, eine
SuRigkeit, die aus Kokosniissen hergestellt
und in einem getrockneten Bananenblatt
verpackt wird.

In Baracoa angekommen besuchen Sie das
Stadtmuseum Matachin und machen einen
Rundgang Gber den Hauptplatz, wo sich
auch die Kirche Nuestra Sefiora de Asuncion
mit dem Kolumbuskreuz befindet. Ihr
heutiges Abendessen ist ein ganz beson-
deres Highlight: nur in dieser Region Kubas
wird zur Zubereitung Kokosnussmilch ver-
wendet, die den Gerichten eine besondere
karibische Note verleiht.
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lhre Unterkunft: Casa Particular, Standard-
zimmer, Ubernachtung mit Friihstiick

13. Tag, Donnerstag: karibische Wanderung und Fincabesuch

Baracoa liegt vor der malerischen Kulisse des
Tafelberges El Yunque, eingebettet in eine
Uppige tropische Naturlandschaft mit
Kaffee-, Kakao- und Bananenplantagen -
Karibik pur! Sie fahren zur Miindung des Rio
Yumuri, der eingebettet in einer schdonen
Schlucht liegt. Bei einer leichten Wanderung
(ca. 2 Std) bekommen Sie viele
Informationen zur vielfaltigen Flora und
Fauna und haben auch die Méglichkeit im
Fluss zu baden.

Anschlieend fahren Sie zu einer Finca und
erhalten hier eine kleine Einflihrung in die
Welt des Kakaos. Das Mittagessen findet
heute rustikal auf einer Oko-Finca inmitten
herrlicher Natur statt.

lhre Unterkunft: Casa Particular, Standard-
zimmer, Mittagessen unterwegs, Uber-
nachtung mit Frihstlck

14. Tag, Freitag: Baracoa - Holguin - Havanna/ Guardalavaca

Morgens fahren Sie entlang der
abenteuerlich-holprigen Kiistenstralle mit
versteckten tropischen Buchten in Richtung
Moa bis Guardalavaca (ca. 5- 6 Std.).

Flr Gaste die in der Region Holguin -
Guardalavaca Badeurlaub machen, erfolgt
der Transfer nach Guardalavaca.

Flr alle anderen Gaste werden optional
Transfers und/oder der Flug zur jeweiligen
Enddestination organisiert.
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